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EDITORIAL

s un orgullo para nuestro plantel el re-

sultado obtenido en la 12% Olimpiada

Universitaria del Conocimiento Bachi-

llerato 2023, en la cual, siete de nuestros
estudiantes fueron reconocidos con medalla de
oro, plata, bronce y mencion honorifica, gracias al
alto desempeno académico mostrado.

Es importante resaltar que esta justa académi-
ca, es de las mas importantes de nuestra Maxima
Casa de Estudios, pues en ella compiten alumnas
y alumnos provenientes de a Escuela Nacional
Preparatoria y del Colegio de Ciencias y Humani-
dades.

Sabemos que el resultado es gracias a un tra-
bajo en equipo, ya que profesoras y profesores se
involucran, no solo en animar a participar a estu-
diantes con habilidades sobresalientes en cual-
quiera de las disciplinas de la olimpiada, también
en acompafar y asesorar en temas complejos y
gue requieren mayor esfuerzo de estudio.

Es asi como mantenemos el compromiso de
promover la formacion de jévenes con un alto ri-
gor académico, creatividad y dedicacién. Espera-
Mos que este sea el inicio de muchas mas metas al-
canzadas en su formacion Universitaria.
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Educacién actualizada

NATIVOS
DocentestlbiciTALES

Diana Fernanda Veldzquez Ortiz

.La actualizaCién tecnOIégica es diana.velazquez@cch.unam.mx
importante para ensenar a las

NUEVAS GENERACIONES ot secagémicn

La transversalidad
en los programas
de estudio del CCH, la doctora

i . Guadalupe Elizabeth Morales
1 . ol Martinez presento la charla Co-
ai s ) ' nocimiento y aplicacién de las
1 4 : 3 . tecnologias de la informacion y
L ‘i ..l-‘l " de la comunicacién en los pro-
. = . : cesos de enseflanza aprendiza-
" - je, donde destacd la necesidad
& 'k-, (1 | r i de que los docentes replanteen
_ [ |l | 1 _ sus formas de ensefanza.
n

De acuerdo con Morales Mar-
tinez ensefary aprender son ac-
tividades complejas e incorporar
las TIC, a pesar de ser complejo,
permitira a los alumnos contar
con mMas herramientas y nuevas
experiencias que convertiran su
proceso de aprendizaje en algo
novedoso y adecuado.

Explica que ensefar, impli-
ca poseer un ambiente dinami-
co, bien estructurado, con acti-
vidades cognitivas complejas
y un acceso flexible a sistemas
de conocimiento organizados.
Por ello es importante tomar en
cuenta ciertos factores como: el
nivel educativo, la poblacion, el
plan de estudioy los recursos de
la escuela.
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En los sistemas de conocimiento es importan-
te tener un dominio del tema a ensenar, el conoci-
miento, su naturaleza, los marcos de explicacion e
impacto en diferentes campos, pues no todos son
iguales y dependen de la disciplina a ensefar.

En cuanto a la tecnologia, la doctora explica
gue es importante dominar diferentes softwares
y tecnologias digitales, asi como el manejo de dis-
positivos digitales para saber cual es el mas ade-
cuado para la ensefanza del tema elegido. Ade-
mas, es fundamental contar con las practicas de
ensefanza adecuadas como son: las estrategias
de ensefanza, la gestidn del salén de clase, consi-
derar el pensamiento del estudiante y cémo eva-
luaremos los conocimientos adquiridos, pues la
tecnologia no es suficiente y va con la pedagogia.

Refiere que en el modelo de incorporaciéon de
las TIC de Mishra y Koehler (2006) hay que consi-
derar el conocimiento pedagdégico disciplinar, tec-
noldgico, la pedagogia y la tecnologia de manera
congruente y usarlas bien en beneficio del apren-
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dizaje estudiantil, la experta advierte que son va-
riantes, cambiantesy que por ello requieren capa-
citaciéon constante.

Pero existen factores que afectan el uso de las
TIC en el aula como maestro, influyendo su actitud y
la experticia frente al grupo, la organizaciéon del pro-
grama de estudio y de las practicas docentes, los re-
cursos con los que se cuenta en el aula y la estruc-
tura de la escuela.

Para finalizar Morales Martinez recalcé que cons-
truir herramientas para la evaluacion del aprendi-
zaje acordes a las necesidades del siglo XXI es un
desafio de alto nivel cognitivo, sin embargo, es ne-
cesario y urgente adaptar el uso de las tecnologias
en todas las aulas y en los diferentes niveles de en-
sefanza ante las nuevas generaciones de alumnos
gue son nativos digitales.




Nuevas masculinidades
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= HOMBRE

Josué Bonilla Hidalgo
Jjosue.bonilla@cch.unam.mx

Para buscar una realidad ICUALITARIA Y EQUITATIVA en cuestion
de género debe modificarse nuestra forma de relacionarnos

ablar de género es un tema profun-

do lleno de un activismo que vemos

en toda practica de nuestras jovenes

estudiantes; es pensar en todas las
identidades de la comunidad, toda la interaccidény
hasta qué punto las instituciones participan, man-
tienen o respaldan estas expresiones.

5
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En este contexto, el doctor Mauricio Zabalgoi-
tia Herrera, investigador asociado C del Instituto
de Investigaciones sobre la Universidad y la Edu-
cacion compartid la conferencia Perspectiva de
género. Feminismos, masculinidades y violencias
en las relaciones educativas universitarias, como
parte de la Jornada Académica La transversalidad
en los programas de estudio del CCH.

Fotografia: Archivo CCH Vallejo
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Es necesario sumar esfuerzos
para crear un cambio positivo
crear una nueva masculinida
que nos complemente.
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El especialista, menciond diversas obras biblio-
graficas al respecto, habld sobre la masculinidad
como una construccioén social que influye en el ac-
tuar de cada individuo, actos que trabajan y ope-
ran en diversos escenarios. En los estudios men-
cionados, los hombres no son el objeto de estudio,
sino las diversas formas de ser hombre.

Del mismo modo, el doctor en Filologia espa-
nola por la Universidad de Barcelona se refirid a la
masculinidad hegemadnica como: “ente de atribu-
tos, valores, comportamientos y practicas”.

Por ello, recalcd las cualidades de las nuevas
masculinidades, como compartir el control de la
realidad con las mujeres, el no utilizar el poder
para imponerse sobre otros, luchar por disfrutar
de su trabajo por igual, compartir las labores do-
mésticas y el cuidado de los hijos, no considerar
la homosexualidad como un peligro para su mas-
culinidad o ser contrario a una educacion sexistay
homofdbica para hijas e hijos, principalmente.
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En este sentido, el ponente menciondé ejem-
plos en los que los hombres buscan un cambio
y como la sociedad se resiste a estos, por ello, in-
sistié en sumar esfuerzos para crear un cambio
positivo y crear una nueva masculinidad que nos
complemente.

Explicd que es importante situar a la mujer en
las mismas oportunidades comunitarias y labora-
les, por lo que algunas claves sobre educacién y
masculinidades son: nombrar las practicas coti-
dianas de violencia sexista, identificar privilegios
y auto reflexionar para contribuir al mejoramiento
del tejido social y reconstruir la visidon tradiciona-
lista.

Para concluir, Zabalgoitia se tomo el tiempo
necesario para responder preguntas y comentar
las participaciones del profesorado participante
en el curso.

Fotografia: Archivo CCH Vallejo
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Sustentabilidad

Erika Rodriguez Sdnchez
erika.rodriguez@cch.unam.mx

Es necesario incluir un enfoque
interdisciplinario como parte de la
enseNanza de temas ambientales en los
planes y programas de estudio del Colegio.

Fotografia: Archivo CCH Vallejo
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n la Jornada Académica “La
transversalidad en los Progra-
mas de Estudio del CCH" orga-

nizada por la Direccion General
del Colegio de Ciencias y Humanidades,
se presentd la conferencia Sustentabilidad
a cargo de la maestra Maria Teresa Bravo
Mercado, investigadora del Instituto de
Investigaciones sobre la Universidad y la
Educacion (lISUE).

Explicé que la problematica ambien-
tal se refiere al conjunto de problemas am-
bientales que surgen de la interacciéon entre
los sistemas socioecondmicos y el sistema
natural, que surge de las formas de articu-
lacion del ser humano, organizado en socie-
dad, con la naturaleza, esto es dentro de las
“modalidades de desarrollo o el “estilo de
desarrollo”, que afecta la esfera de la vida so-
cial: produccion consumo, relaciones socia-
les, vida politica, vida cotidiana, conocimien-
toy por supuesto la educacioén.
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Fotografia: Archivo CCH Vallejo

La afectacién de la naturaleza se expresa con
claridad como la pérdida de equilibrios dinamicos,
limitaciones para reabsorber desechos, disminu-
cion de sus tasas de recuperaciéon y de tasas de
sustitucion etcétera, comenta la maestra que ac-
tualmente tenemos respuestas de la naturaleza
como las altas olas de calor, la sequia, la disminu-
cion de agua dulce, entre otras.

Los problemas ambientales no han estado es-
taticos si no que siguen desarrollandose; con la
explosién demografica, la pobreza se incrementa
y esto genera una enorme presidon sobre los re-
cursos naturales: mas tala de arboles, expansion
de zonas de cultivo, sobreexplotacion de pastos y
tierras de cultivo y todo esto nos lleva a la defo-
restacion, a la desertificacion, a la erosion de los
suelos, seguido de inundaciones y deslaves lo que
disminuye la produccién de alimentos, etcétera.

Todo este tiempo se ha hecho promocion al de-
sarrollo sustentable de manera muy intensiva, pero
en tiempos recientes vemos que las ciencias am-
bientales se han asociado con los sistemas comple-
jos, las ciencias de la sustentabilidad, nuevas cien-
cias y humanidades, ciencias de la complejidad y
nuevas disciplinas como la quimica verde, econo-
mia ecolégica, entre otras de reciente desarrollo.

«.La ciencia para la sustentabilidad es
un nuevo campo interdisciplinario”

ALLEJO

06 de febrero de 2024

En los diversos campos de la ciencia, la
sustentabilidad se ha convertido también en
un concepto central, un nuevo paradigma
cientifico, por lo que la ciencia para la sus-
tentabilidad es: “un campo emergente de in-
vestigacion gue trata sobre las interacciones
entre los sistemas naturales y sociales [..] es,
por lo tanto, una ciencia predominantemente

aplicada y practica” asegurdé Bravo Mercado.

Por lo que, si se quiere hacer una inclusiéon
de la sostenibilidad en los planes y programas
de estudio del CCH, se tendria que las nuevas
tendencias nos hablan de que se debe traba-
jar esta vinculacion desde un enfoque inter-
disciplinario.

Fotografia: Archivo CCH Vallejo
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Excelencia académica

enla
de la
IZ.:ecehacheros de Vallejo
enla
e herandeeGecn anam del Conocimiento 2023.

Fotografia: Jessica Abigail Herndndez Rivera

a Universidad Nacional Autdbnoma de México tiene el compromiso de instrumentar politicas y
actividades que incentiven la excelencia en la formacidn de sus jovenes, una de las mas llamati-
vas para los estudiantes de educacion media superior es participar en la Olimpiada Universitaria
del Conocimiento Bachillerato, justa académica que reta los conocimientos asimilados en ocho
areas del conocimiento (biologia, fisica, quimica, matematicas, historia, geografia, literatura y filosofia).

9
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Fotografia: Jessica Abigail Herndandez Rivera

En la edicion 2023 participaron 1 mil 517 estu-
diantes de los dos sistemas de bachillerato uni-
versitario, sélo 73 alcanzaron una medalla o men-
cion honorifica; 14 de ellas fueron para la Escuela
Nacional Colegio de Cienciasy Humanidadesy de
éstas la mitad las consiguieron alumnos de Valle-
jo.

Carlos Navarrete Lépez alumno de nuestro
plantel quien consiguid la medalla de oro en el
area de Geografia, dirigié unas palabras a nombre
de sus companeros del Colegio; mencioné que
seguir la curiosidad y gusto que se siente des-
de pequenos por la ciencia o la cultura es lo que
impulsa a participar en eventos como este que
abren muchas posibilidades “son una excelente
oportunidad no sélo para para demostrar o ad-
quirir conocimiento, sino para hacer amigos, co-
nocer lugaresy llevarse buenas experiencias” dijo.

Comunidad WALLEJO
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Fotografia: Jessica Abigail Herndndez Rivera

En su discurso, el doctor Lomeli Vanegas men-
ciond que la Olimpiada se caracteriza por “enarbo-
lar la creatividad, el rigor académico y la dedica-
cién” que dijo son valores que se buscan fomentar
en los jovenes universitarios; ademas de ser un es-
pacio de encuentro, aprendizaje y convivencia “en
donde se fortalece la identidad y los lazos de la co-
munidad universitaria”, aseguro.

De igual manera afirmoé que la justa representa
“representa el compromiso de la Universidad Nacio-
nal una educacion publica y autdnoma de calidad,
que forme individuos criticos”. A los premiados les
reconocié su esfuerzo y les sefald la necesidad de
identificar y agradecer la intervencién de las perso-
nas que los ayudaron en esta empresa.
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Los alumnos que pusieron el nombre del plantel Vallejo en alto fueron:

Medalla de oro Medalla de plata

RODRIGUEZ HERNANDEZ SANDRO AARON
(Geografia)

NAVARRETE LOPEZ CARLOS
(Historia)

FABIAN GARCIA ARMANDO

(Quimica)

SANTACRUZ SURIANO MIGUEL ANGEL

(Geografia)

(Biologfa)

(Biologia)

(Historia)
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Fotografia: Jessica Abigail Hernandez Rivera
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Fotografia: Jessica Abigail Herndndez Rivera

Realizé un

COMUNIDAD
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iValio la pena!

y mantener la

Para Carlos, la geografia fue lo mas atractivo de
la olimpiada, ademas de ser el area que mas se-
guridad le proporciond con el conocimiento que
poseia previo a la convocatoria. Sin embargo, re-
conoce que mantener la confianza fue de lo mas
dificil que experimentd.

El medallista en geografia recuerda que sus ner-
vios se desbocaron en la etapa final, pero su entu-
siasmo logré apaciguarlos para comenzar la prueba
calmadoy concentrado. También, destacd la dificul-
tad de la prueba, especialmente cuando dieron dos
mapas para el analisis e interpretacion cartografica.

Por otra parte, para Navarrete el tiempo de espe-
ra para publicacion de los resultados le parecio lar-

JALLEJO

TRIUNFO

GEOGRAFICO

Josué Bonilla Hidalgo
josue.bonilla@cch.unam.mx

arlos Navarrete Lopez quien cur-
sa el sexto semestre en nuestro plan-
tel, se hizo acreedor a la medalla de oro
en la Olimpiada Universitaria del Cono-
cimiento Bachillerato 2023 en el area de geografia.

Asesorado por la maestra Anita Azucena Manzo
Antunez, se enfocd en la practica de lo que mas se le
dificultaba, y para reforzar los conocimientos, estudio
por su cuenta en la biblioteca de la escuelay en casa.

para estudiar

go, pero al final le dio mucha alegria y satisfaccion
al enterarse de que habia obtenido una medalla de
oro, asi que todo el esfuerzo valié la pena.

“Quiero animar a toda la comunidad estudiantil
del Colegio a participar en la Olimpiada Universita-
ria del Conocimiento, también en la Olimpiada Ce-
cehachera”, comentd entusiasmado a Comunidad
Vallejo.

De igual manera, Carlos anima a los profesores para
gue inviten a sus alumnos a ser parte de estos eventos,
porque ellos pueden demostrar y enriquecer asi sus
conocimientos y habilidades en las areas que mas les
gustan, llevandose una experiencia memorable.
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Ganas de aprender

el Santa Cruz Soriano

LLA DE ORO

Miguel An

EN HISTORIA

La clave de su excelente resultado

fue la
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Josué Bonilla Hidalgo
josue.bonilla@cch.unam.mx

Cruz Soriano comentd
que eligid historia para la

iguel cur- olimpiada por una pro-
sa el cuar- puesta de su profesor,
to se- quien vio en él ciertas
mestre y cualidades como el impe-

suU preparacion para la
Olimpiadas del Conoci-
miento fue guiada por
su actual profesor de his-
toria, José Alonso Salas.

Para su preparacion
Angel implementé diver-
sas estrategias, una de
ellas fue ir a la bibliote-
ca a revisar varios temas
puntuales de historia de
México, asi como de his-
toria universal. Ademas,
comenta que revisdé con
ayuda del profesor videos
explicativos sobre va-
rias etapas de la historia,
para tener un resumen
de eventos importantes
y, sobre todo, un panora-
ma mas amplio para en-
tender grandes factores
de la historia.

Comunidad ‘ALLEJO

tu, y, sobre todo, las ganas
de aprender. Sin embar-
go, el medallista asegura
gue no tenia tanta con-
fianza en si mismo para
estar en la competencia,
pero gracias al apoyo de
su profesor, sintié el valor
para aventurarse en esto.

Para él, la parte mas
complicada de las unida-
des del conocimiento fue
la organizacion, porque
debia enfocarse en cier-
tos temas en especifico,
ya que segun su hipdtesis
la diferencia para ganar
una medalla podia ser un
mayor conocimiento en
temas que no son tan es-
tudiados comunmente,
la salud en varias partes
de la historia.

Fotografia: Jessica Abigail Herndndez Rivera
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Su preparacion le dio seguridad al presentar las
pruebas:

Fotografia: Jessica Abigail Herndndez Rivera

Al recibir la medalla de oro sintié un cumulo de emocionesy mu-
cha felicidad por haber logrado algo tan importante y por ser reco-
nocido en toda la escuela. Asimismo, el cecehachero reconoce que
tiene un gran talento para cosas que nunca imagino, pudo iden-
tificar cdémo estudiarlo, cdémo esforzarse y sobre todo, coémo pedir
ayuda o pequenos consejos a la gente que le rodea y que lo aprecia,
como su familia, “Esta medalla de oro que me demostrd que con
empeno, con valentiay un gran esfuerzo todo se puede lograr; y so-
bre todo, puedes sentir”, enfatizo.

14 ‘/
Comunidad WALLEJO
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Ganar la satisfaccion maxima

FUTURA QUIMICA

rtemisa (Armando Fabian Garcia), de
cuarto semestre, eligié el area de qui-
g mica por su pasion hacia las ciencias,
epresentar al CCH va"ejo incluso, por su interés en estudiar qui-
mica en CU; ademas, queria probar que la quimica
fuese su verdadera vocaciéon y no solamente una
jgjjj&%ﬂf@’ggﬁfﬂ%mmx etapa mMas en su vida. Por ello, su esfuerzo la llevd

a conseguir la plata en la Olimpiada Universitaria
del Conocimiento.

Artemisa se apoyd de recursos en linea, como
videos en YouTube o paginas web que investigaba
por su cuenta. Como guia, contdé con la asesoria
de los profesores Saul Salomdén Esparza Vazquez
y Miguel Fuentes, quienes coadyuvaron para que
la joven cecehachero llegara a la Ultima etapa de
la competencia.

Lo mas complicado para Artemisa en la Olim-
piada fue estudiar tantos temas en tan reducido
tiempo, incluso, asegurd que, habia temas que se
salian del plan de estudios del CCH.

La emocidon de la final fue una sensacién de or-
gullo, una felicidad en su maximo esplendor en la
victoria final, porque habia llegado tan lejos, esta-
ba en CU;y lo mejor fue cuando escuchd su nom-
bre ganador de una medalla de plata.

Artemisa comenta que su orgullo crecid por-
gue habia ido a representar a Vallejo y logré la
victoria, habia ganado una medalla de plata que
representaba a todo el plantel. “Fue una emocion
grandisima la que senti cuando gané mi medalla
de plata”

Invita a todos sus companeros del CCH a que
se metan a este tipo de competencias, “los senti-
mientos que tienes son muy, muy bonitos y te lle-
nan de emocion la vida y todo lo que representan
y todo lo que se hace en las competencias es para
vivirse en carne propia. Muchas gracias al CCH”,
puntualizd victoriosa.

Fotografia: Jessica Abigail Herndndez Rivera

. "
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Afrontar retos

La importancia de

VENCER TUS MIEDOS

las pequenas decisiones
cambian grandes cosas

Josué Bonilla Hidalgo
josue.bonilla@cch.unam.mx

eilani Cruz Ramirez, de sexto semestre,

obtuvo Mencién Honorifica en la Olim-

piada Universitaria en biologia, debido a

gue sus amigos reconocieron sus aptitu-
des en esta area del conocimiento.

La preparacion para Leilani fue algo complica-
do, pues en un inicio estudié con apuntes de se-
mestres pasados, posteriormente, obtuvo la ase-
soria del profesor Miguel Jiménez Valdez.

Para la joven interesada en el estudio de la vida,
lo mas complicado del proceso fue la lucha con-
sigo misma, pues reconoce que hubo momentos
en que sintié miedo y desesperacion, pues con-
sideraba gue no tenia conocimientos necesarios
para participar en una olimpiada, pero gracias a
los que estuvieron a su lado apoyandola, salid
avantey con la fuerza necesaria para llegar al final.

Los nervios no pasaron desapercibidos en la
competencia por la incertidumbre de las pruebas
gue vendrian, pero confid en ella y sintid que es-
taba preparada para cualquier cosa que se le pre-
sentara; ademas, la cordialidad y confianza del
personal que la acompand la tranquilizé. Al finali-
zar la prueba, ella se sintié menos estresada vy ali-
viada, porque sélo quedaba esperar algunos dias
para ver los resultados finales.

Fotografia: Jessica Abigail Hernandez Rivera

16 |/
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Recuerdo que ese dia uno de mis companeros
me mand? los resultados. Al verlos, me puse muy
felizy contenta por el haber obtenido mencién
honorifica en la olimpiada, porque finalmente,
uno se pone a pensar como es que las pequeias
decisiones pueden cambiar completamente
el rumbo de tu vida, pues estuve a punto de no
participar por el miedo que tenia.

Por ello, Leilani invita a sus companeros del CCH a participar en la Olimpiada, pues
no pierden nada con intentarlo, ademas, es emocionante y divertido porque conoces
a nuevas personasy puedes tener experiencias diferentes.

lALLEJo
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Pasion por la historia

Una coleccion qu

alimenta la

VOCACION

su determinacion y el apoyo

de su asesor

Josué Bonilla Hidalgo
Jjosue.bonilla@cch.unam.mx

punto de egresar del CCH Vallegjo,

José Armando Acevedo Rodriguez

llevd su pasion por coleccionar mo-

nedas antiguas a la Olimpiada Uni-
versitaria del Conocimiento, en la que resulté ga-
nador en el area de historia.

Con la asesoriay apoyo del profesor Mario Fran-
cisco Villa Centeno, el joven aficionado a la historia
se prepard de manera sencilla con guias de exa-
menes anteriores, se validé también del analisis de
algunos temas, asi como el analisis profundo en
cada pregunta que venia en el examen, ejercicio
gue le facilité llegar a la final de la competencia.

José eligid historia debido a su interés en
ésta desde los 12 anos y su gusto por coleccio-
nar monedas antiguas y otras reliquias. Actual-
mente. colecciona minerales, tiene algunos cla-
vos coloniales, incluso piezas prehispanicas que
ha recogido de Tlaxcala; asi como un mosquete
que pertenecid a su abuelo.

Durante la competencia, Armando reconoce
gue la etapa mas complicada fue la final, por las
faltas ortograficas cometidas en su redacciéon. In-
cluso, la redaccion de un ensayo desde cero en el
momento de la prueba. Para suerte, el tema le fue
familiar, lo que le brindd la oportunidad de enfo-
carse mas en la redaccion.

JALLEJO

sobresalir en la Olimpiada

Acevedo menciond que fue bastante compli-
cado, pero, recomienda a sus companeros que
participen en las siguientes convocatorias a no
ponerse nerviosos, a concentrarse y enfocarse en
el resultado positivo para poder ganar.

El joven coleccionista compartid la gran sor-
presa que se llevo al enterarse de los resultados,
a pesar de algunas faltas de ortografia que “se le
fueron” en la redaccién de su ensayo; pero a pesar
de ello, consiguié una mencién honorifica, lo que
lo llena de orgullo y alegria.

“Para todos mis compaferos que se quieren
meter a las Olimpiadas en el area de historia, pues
la verdad animense, es una experiencia muy pa-
dre, muy bonita. Si se puede, sélo necesitan ayuda
de alguien, como la de mi asesor Mario. Incluso,
pueden contactarme a través de ély con gusto los
ayudo”, dijo el cecehachero como mensaje para
sus compaferas y companeros bachilleres.

Fotografia: Jessica Abigail Herndandez Rivera
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Esfuerzo que da recompensa

Se lleva la
y mucho

A Sandro le gusta la Geografia por

06 de febrero de 2024

la relacion que tiene con la politica y la economia

Josué Bonilla Hidalgo
Jjosue.bonilla@cch.unam.mx

andro Aarén Rodriguez Hernandez es

también un ganador en la Olimpia-

da Universitaria del Conocimiento, en

la que se desenvolvido perfectamente
para conseguir una medalla de plata en el area de
Geografia. Actualmente cursa el sexto semestre y
SuU preparacién consistié en que su asesor le en-
viara constantemente preguntas y material para
estudiarlo y resolver sus dudas. Ademas, que su
propio profesor de Geografia lo asesorara contri-
buyod para que Aardn se preparara mejor.

Fotografia: Jessica Abigail Herndndez Rivera

Sandro escogi6 esta disciplina porque siempre
ha sido la materia que mas le ha llamado la aten-
cién, y que le gusta mucho por su gran relacion
con otros ambitos como politicos, econdmicos y
su influencia a nivel internacional.

Para el cecehachero, lo mas complicado fue
esperar los resultados porque uno desconoce el
numero de competidores(as), asi como los finalis-
tas. Por tal motivo, esto representd un momento
de tension al finalizar cada prueba, asi como el es-
perar para conocer los resultados. Dos semanas le
parecieron una eternidad y la informacion la reci-
bian por la noche, lo que convirtié esa espera en
una gran escena de suspenso para él.

Aarén dijo que se sintid tranquilo y feliz por ga-
nar una medalla, porque, al haber tantos partici-
pantes estudiantes, sintidé en un principio que se-
ria mas dificil, por eso, esta feliz de haber llegado
a la final, aungque también le hubiera gustado que
mMas personas ganaran porgue cree en el esfuerzo
de sus companeros.

Para Sandro su paso por la Olimpiada valid
cada momento de tensién, horas de estudio y de-
dicacioén, por lo que no duda en invitar a sus com-
paneros a participar en esta y otras actividades
que promueve el CCH:

Quiero invitar a mis compaferos a que se
inscriban es una experiencia increible. Sirve
para reforzar tus aprendizajes y hay varias
areas en las que uno puede participar, no
solamente en geografia, también en

filosofia, quimica, matematicas, etcétera.
Por ello, asi se refuerzan conocimientos y
se exploran nuevas experiencias
qgue la escuela ofrece.
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Por la anécdota

LOCRO LLENO
DE VIDA

la experiencia es enriquecedora on una semana de anticipacion, Uriel
Villanueva Elizalde, se prepard para la

A primera etapa de la Olimpiada Univer-
Josué Bonilla Hidalgo K . . . .
Jjosue.bonilla@cch.unam.mx sitaria del Conocimiento, quien resultd
finalista y con Mencion Honorifica en el area de la
Biologia.

Alumno del sexto semestre de nuestro plantel,
Uriel eligid el area de biologia porque, aparte de
ser la materia que mas se le facilita, los ganadores
recibirian puntos extra en la asignatura a quienes
resulten vencedores. Por ello, se aventurd en esta
interesante competencia con la asesoria del profe-
sor Jonathan Victor Jesus Herndndez, de Biologia.

Sin embargo, lo mas complicado para el com-
petidor fue preparase para la siguiente etapa de-
bido a que no se sentia listo para nada, “Ni siquie-
ra sabia qué era lo que iba a hacer ni cémo lo iba
a hacer, ni nada”, refirid. Por ello, Villanueva tomo
unas dos clases especiales para ver algunos arte-
factos utilizados en el laboratorio de biologia.

La final desembocd un sinfin de emociones
para el vencedor, el haber obtenido la Mencién Ho-
norifica le dio seguridad, alegria, confianza y orgu-
llo, logro que no se consigue todos los dias.

Al respecto, Uriel extiende la invitacion a sus
companeros a participar en estas olimpiadas, por-
gue independientemente de ganar o no, la expe-
riencia es enriquecedora.

Fotografia: Jessica Abigail Hernandez Rivera

El haber obtenido la
Mencion Honorifica le dio

seguridad, alegria, confianza
y orgullo, logro que no se
consigue todos los dias.

. "
Comunidad WALLEJO
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Acercarse a la ciencia

BIOLOGIA MOLECULAR
para todos

Mediante dinamicas vistosas y manejo de
Instrumentos y reactivos, se busca despertar el
Interés de los jovenes por esta rama de la Biologia

Diana Fernanda Veldzquez Ortiz
diana.velazquez@cch.unam.mx

| Colegio de Ciencias y Humanidades

busca formar a sus estudiantes con co-

nocimientos, habilidades y actitudes

fundamentados en la cienciay en los va-
lores humanos, para explicar fenémenos del mun-
do segun el conocimiento cientifico y aplicarlos en
su vida diaria, por ello se impartié el Curso especial
para alumnos y alumnos: Laboratorio portatil de
Biologia Molecular dirigido a la comunidad estu-
diantil del CCH Vallejo.

Los profesores Issis Yolotzin Alvarado Sanchez,
Brenda Martinez Carrefio y Leonardo Carrasco
Mote, responsables del curso, impulsaron el acer-
camiento de los y las jévenes de bachillerato a la
Biologia Molecular a través de la realizacion de
cuatro actividades experimentales en donde los
cecehacheros pudieron hacer uso de reactivos y
equipo especializado, las dindmicas fueron:

¢(Quién es el culpable? Uso de enzimas de res-
triccion en la identificacion de personas. En la
que los participantes por medio del uso de la
huella genética tuvieron la oportunidad de iden-
tificar a la persona culpable en una escena del
crimen simulada.

. "
Comunidad WALLEJO

Fotografia: Diana Fernanda Veldzquez Ortiz
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;COémo hacer bacterias fluorescentes? Trans-
formacion bacteriana con pGLO una actividad ex-
perimental en donde los cecehacheros realizaron
una transformacién por shock térmico (cambio
de temperatura calor/frio) de Escherichia coli con
el plasmido pGLO que contiene el gen que codi-
fica para la proteina GFP (proteina verde fluores-
cente, por sus siglas en inglés) procedente de la
medusa Aequorea victoria.

JTendran las bacterias proteinas de medusa?
Andlisis de la expresiéon de la proteina verde fluo-
rescente mediante electroforesis desnaturalizan-
te en donde pudieron corroborar la presencia de
la proteina de GFP de las medusas en las bacte-
rias transformadas e identificar el efecto del ca-
lor sobre la funcidn de la GFP, todo mediante una
electroforesis desnaturalizante de proteinas.

Mi ADN en un collar en donde se realizd la ex-
traccion de DNA de las células del epitelio bucal y
lo conservaran en una solucién de alcohol.

™
Se contd con la participacion de 33 es-
tudiantes de los diferentes semestres
que aprendieron a usar micropipe-
tas, a realizar electroforesis de acidos
nucleicos y de proteinas, transformar
bacterias y extraer DNA de células
epiteliales. consigue todos los dias.

h "
Comunidad WALLEJO

Participaron 33 estudiantes de los diferentes
semestres que aprendieron a usar micropipetas,
a realizar electroforesis de acidos nucleicos y de
proteinas, transformar bacterias y extraer DNA de
células epiteliales.

Este curso, fue posible gracias a los proyectos,
Laboratorio Portatil de Biologia Molecular para
alumnos de Bachillerato, a cargo de la Dra. Clau-
dia Segal Kischinevzky, de la Facultad de Ciencias
UNAM, y Caminata sobre la Doble Hélice, un espa-
cio académico para la ensefanza y aprendizaje en
el CCH Vallgjo. Ademas, se contd con el apoyo de las
exalumnas de CCH Vallejo, Itzel Anali Aguilar San-
chezy Melanie Jiménez Lojero quienes participaron
como apoyo en las actividades experimentales.

Fotografia: Diana Fernanda Veldzquez Ortiz
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INVITA

A la comunidad docente del Colegio de Ciencias y
Humanidades y a los interesados en el campo de
conocimiento de la comunicacion y su ensenanza en la
Educacion Media Superior y Superior, a participar en el
numero 10 cle la revista, con el tema:

Comunicacidn politica, democracia y propaganda

" Las colaboraciones deberan ser inéditas. * Se debe agregar un archive Word
con los siguientes datos: sintesis

* Los escritos podran ser: articulo l.'.il.ll'l'f'l:l.ﬂll‘di 3 a 4 lineas, correo
acadeémico, ensayo, resefa o reporte de electronico y entidad academica de
investigacion. adscripcion,

" Tener una extensién minima de cince * Se les notificara por correa
cuartillas y maxima de diezen el caso de  electrénico el resultado de la
articulos, ensayos y reportes de evaluacion de su escrito.

investigacion.

* Larecepcion de las colaboraciones
* Deben estar escritos en letra Arial 12 no implica su aceptacion para ser
puntos, a 1.5 de interlineado. publicada.

" Las referencias deberan integrarse en * Los textos recibidos seran
el cuerpo del documento con baseenel  evaluados por pares.
sistema APA7.

* La lista de fuentes debera incluirse al
final con base en el sistema APA7.

La fecha limite para la recepcion de
textos sera el 4 de agosto de 2024 a través de mediacionescch.com
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