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|14 de febrero es una fecha muy especial por

ello la direccion del plantel en conjunto con

la Alcaldia Gustavo A. Madero, el Instituto

Nacional de Bellas Artes y Literatura (con la
orquesta BIG BAND), el IMSS, INMUJERES e INJU-
VE, Instituto la Villa, IAPAy el Centro de Integracion
Juvenil, organizaron una serie de actividades con el
objetivo de prevenir relaciones desigualesy fomen-
tar alternativas para sostener vinculos saludables y
equitativos.

Es un gusto para nosotros que en este plantel to-
dos los dias se luche por erradicar todo tipo de vio-
lencia, construyendo una sociedad abierta al dia-
logo y al respeto. Por lo anterior en el CCH Vallejo,
celebramos el Amory la Amistad, recordando que
todasy todos #SomosComunidad.

20 de febrero de 2023 Suplemento Comunidad Vallejo es
publicada por el Departamento de Informacién del plantel
Vallejo, planta alta de la Biblioteca.Teléfono: 55-5097-2146. Av.
Eje Central esquina Fortuna, Col. Magdalena de las Salinas
Alcaldia Gustavo A. Madero. Impresa en el Departamento de
Impresiones del plantel Vallejo.
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Editorial
CCH Vallejo

Presentaciones del CCH Vallejo
i Feria Internacional del Palacio de Mineria

12:00

horas

15:00

horas

15:00

horas

17:00

horas

19:00

haoras

24 de febrero

Presentacion de Libro

CCH Vallejo: Memoria Historica

Autora: Josefina Escamilla Escobedo

Galeria de rectores

Presentacion de Revistas Académicas
100 metros y Pumas A Prueba

Directora: Maricela Gonzalez Delgado

Auditorio Sotero Prieto

3 de marzo

Presentacion de libros de estudiantes

Antologia: CHUUMUK TAAN

Microrelatos de terror: breves cuentos para no dormir

Autores: estudiantes del CCH Vallejo

Auditorio Sotero Prieto

Presentacién de Libro

Cecehachero Film Fest:
El poder de las historias.
La retrospectiva del Festival Internacional de Cine del CCH de la UNAM

Autores: Alan Montalvo, Brandon Ibarra, Luis M. Leyva, Rodrigo Martinez

Salon Manuel Tolsa

Presentacion de Libro

Jueves para la Igualdad, un
recurso para hacer comunidad

Autores: CInlG CCH Vallejo

Galeria de Rectores

/l _/l Palacio

e Mineria

i
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Trabajo continuo

® Cumpliendo acuerdos que favorecen el bienestar
de todas y todos

DIANA FERNANDA VELAZQUEZ ORTIZ
diana.velazquez@cch.unam.mx

| Consejo Interno del plantel Vallejo se reunid en
una sesion ordinaria en la que se acordaron di-
versos puntos en beneficio de la comunidad, ta-
les como la calendarizacion de las proximas reu-

B TY | S,

niones, el mejoramiento a la infraestructura del plantel -
y la instalacion de la Comision Interna para la Igualdad iy e S TN TS
de Género (CInlC) entre otros asuntos. e —— -

FOTOGRAFiA: ARCHIVO DEL CCH VALLEJO
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La Lic. Maricela Gonzalez Delgado
directora del plantel Vallejo agradecio
la presencia de los integrantes del con-
sejo, asimismo, reconocio su labor y los
invité a seguir trabajando por el bien de
nuestra institucion.

Entre las actividades presentadas
durante la sesion se destacaron:

Los avances en materia de seguri-
dad, mismas que en conjunto con la
alcaldia Gustavo A. Madero reforzaron
el sendero seguro brindando un tra-
yecto libre para todos.

La instalacion de luminarias, la lim-
pieza, poda, barrido y balizado de ban-
guetas, asi como la recoleccién de de-
sechos frente al plantel son parte de
las acciones realizadas para la mejora
de nuestro entorno.

Otra de las tematicas importantes
a abordar fue la necesidad de generar
acciones para evitar el consumo de ci-
garro, vapeadores y otras sustancias al
interior del plantel. Asi como concien-
tizar a nuestra poblacién acerca de los
multiples dafios que estas sustancias
representan para nuestro organismo.

Para finalizar la sesiéon se reitero el
compromiso de la direccion del plantel
por tener una cercania, trabajo y apoyo
hacia la comunidad..

FOTOGRAFiA: ARCHIVO DEL CCH VALLEJO
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Forman munidad
_ Afe o CeiS

Amor sin
violencia

® Vallejoy GAM acercan a los jovenes informacion para formar
vinculos basados en el respeto y la igualdad

JESSICA ABIGAIL HERNANDEZ RIVERA
abigail.hernandez@cch.unam.mx

on motivo de las celebraciones del dia del

amory la amistad el plantel Vallejo realizaron

actividades en conjunto con autoridades de

la alcaldia Gustavo A. Madero, con la finalidad
de acercar a su comunidad distintas opciones que
ofrecieron las instituciones invitadas para abordar el
amor y las relaciones interpersonales de forma segu-
ra, respetuosay enigualdad.

= ey
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La jornada “amor sin violencia” contd con stands informativos, platicas sobre
sexualidad, exhibiciones de danza arabe, presentaciones musicales de la Or-
questa Big Ban Louis Armstrong y de la Orquesta Juvenil de Rock, practica de
body paint, asi como una muestra gastrondmica a cargo de distintas institucio-
nes comprometidas con el bienestar de lasy los cecehacheros.

Enla ceremonia de apertura, la licenciada Maricela Gonzalez Delgado, direc-
tora del plantel se mostré entusiasmada por la serie de actividades conjuntas
coninstitucionesligadas ala GAM, asicomo los trabajos realizados por las secre-
tariasy departamentos locales para construir una comunidad abierta al dialogo
Celebramos el dia del amor y la amistad en el CCH Vallejo recordando que
todas y todos somos comunidad, hagamos comunidad.

FOTOGRAFiA: ARCHIVO DEL CCH VALLEJO

La licenciada Liliana Chavez Martinez, direc-
tora de la Zona Territorial 6, sefialé la importan-
cia de rescatar estas situaciones para los jovenes
que estan en plenitud de desarrollo y de des-
cubrimiento para generar relaciones de amory
amistad en un ambiente sin violencia. De igual
forma agradecio la cooperacion de la direccion
del plantel para fortalecer lazos de trabajo.

Por su parte los departamentos de Psico-
pedagogia, Educacion Fisica, Difusion Cultural
vy el Programa Institucional de Asesorias, orga-
nizaron stands informativos, muestra del taller
ELILIU'O KAILANI de danzas polinesias, la pre-
miacion del concurso de “Elamor esta en el Aire:
poemas que caben en el bolsilloy en un Tik Tok
2023" ademas concursos de baile.

Los participantes en la jornada fueron: el
INBA, Consejo Ciudadano, Secretaria de las Mu-
jeres, IMSS, INJUVE, IAPA, Instituto la Villa, Cen-
tros de Integracion Juvenil, CECATI 75, Direccion
de Justicia Civica, Instituto para la Atencion
y Prevencion de Adicciones, Subdireccion de

Prevencion del Delito y el Centro de Salud Ra-
mirez Suarez. que concluyeron de forma exitosa
este evento por lo que se abrieron nuevos cana-
les de comunicacion para futuras colaboracio-
nes entre todas las instancias que participaron

Bl CELEBRAMOS EL DiA
DEL AMORY LA AMISTAD

EN EL CCH VALLEJO
RECORDANDO QUE TODAS Y
TODOS SOMOS COMUNIDAD,
HAGAMOS COMUNIDAD”

MARICELA GONZALEZ DELGADO
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Comunidad VALLEJO

Modernizan
sentimientos

FOTOGRAFIA: ARCHIVO DEL CCH VALLEJO

Se convoco a los estudiantes a dejar sus pensamientos
mediante tik tok

MARIO ADRIAN SALAZAR ESCUDERO
mario.salazarescudero@cch.unam.mx

omo parte de los fes-
tejos del 14 de febrero
se lanzo la convocato-
ria para participar en
el concurso denominado “el :
amor esta en aire, poemas que « ol .
caben en un bolsilloy en un tik : w Axel Uriel
tok” que organizé el Programa _ ' '
Institucional de Asesorias en : A Maldonado
conjunto con la maestra Ana '
Gloria Cardona Silva. ' Taba
La premiacion resaltd el po-
der de imaginacion, plasman-
do su sentir respecto a esta

fecha yasea pa ra_ e amlga o FOTOGRAFIA: AXEL URIEL MALDONADO TABA.
amigo hasta novia o novio. ARCHIVO DEL CCH VALLEJO
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Abraham Daniel
Hernandez
Rodriguez y Daniel
Ivan Flores Arroyo

Yuliana
Yael Garcia
Torres

El jurado, conformado por los profesores Nohemi
Arellano Morales, Reyna Cristal Diaz Salgado, German
Bernardo Pascual, Edmundo Gabino Aguilar Sanchez,
Zyanya Sanchez Gémez, asi como Cardona Silva fueron
parte del jurado dictaminador, que determinaron a los
ganadores quedando de la siguiente manera:

FOTOGRAFiA: ARCHIVO DEL CCH VALLEIO

El video con mas likes corrid a cargo de Atenea Montiel Garcia
Y se dieron dos menciones honorificas a: Fernanda Guadarrama
Mendoza y AnahiJiménez Lépez.

Los tik toks pueden ser vistos en la red social @cchvallejooficial, en el
apartado de etiquetados.
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Generando vinculos sanos

Las
andanzas
del amor
en Vallejo

* El departamento de
psicopedagogia convoco a
distintas instituciones para realizar
actividades ludicas en el marco de
los festejos del 14 de febrero

JESSICA ABIGAIL HERNANDEZ RIVERA
abigail.hernandez@cch.unam.mx

Comunidad VALLEJO

FOTOGRAFiA: ARCHIVO DEL CCH VALLEJO

| trabajo para apoyar en la for-

macion de jovenes sanos fisica

y emocionalmente es una labor

constante en nuestro plantel,
por lo que distintas areas realizan es-
fuerzos para conseguirlo, una de estas
acciones fue la presentacion de “las an-
danzasdelamor”.

“Esta jornada es una actividad que
forma parte del programa para la pre-
venciony el desarrollo personal y social
del departamento de psicopedago-
gia”, explica la profesora Marisela Cal-
zada Romo titular de psicopedagogia.

La profesora comenta que el objeti-
VO es “proporcionar herramientas para
el conocimiento de si mismos y de su
entorno, apoyando la toma de decisio-
nes de la comunidad estudiantil” en la
etapa formativa de la adolescencia.

ESTE PROGRAMA BUSCA
“PROPORCIONAR
HERRAMIENTAS PARA

EL CONOCIMIENTO DE Si
MISMO Y DE SU ENTORNO,
APOYANDO LA TOMA

DE DECISIONES DE LA
COMUNIDAD ESTUDIANTIL",
MARISELA CALZADA
RoMO
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Para este evento el depar-
tamento trabajo con algu-
nas instituciones externas
como: Centros de Integra-
cion Juvenil GAM Norte, Mas
Suefios A.C., UNITEC, UVM,
SEMUJERES y Juventudes.
Entre otras instituciones de
la UNAM como FES Iztacala
con un grupo de practicas
escolares de la carrera de
psicologia y un grupo del
programa.

Ademas de la participa-
cion de promotores y pro-
motoras académicos del
plantel Vallejo y personas
que realizan su servicio so-
cial en el departamento de
psicopedagogia.

Se colocaron 12 moédulos
con diversas actividades [ddi-
cas que abordaron temas re-

; - - —
— -
lacionados con la conforma- b N
cion de vinculos de pareja. " N

OTOGRAFIA: ARCHIVO DEL CCH VALLEJO




Cultura musical

tMuUsica maestro!

FOTOGRAFiA: ARCHIVO DEL CCH VALLEIO

Big Band Louis Armstrong del Instituto Nacional de Bellas Artes y el
grupo coreografico Archipiélago se presentan en Vallejo

abigell hernandes@ech anamm 1! LA BiIc BAND DIRIGIDA
POR AUSTREBERTO CEJA
on motivo de la realizacion de la Jorna- CAMACHO LLENO DE MUSICA
‘ da de actividades “amor sin violencia” LA EXPLANADA CENTRAL
por las festividades del 14 de febrero,
Vallejo recibi¢ la visita de la Big Band DEL PLANTEL CON UN
Louis A dela E la de Iniciacic
AWM TA I AMEAN  REPERTORIO VARIADO Y

llas Artes. DIVERTIDO"

I



CULTURA

I LA PRESENTACION SE ACOMPANO CON
EL GRUPO DE DANZA CONTEMPORANEA
ARCHIPIELAGO DIRIGIDO POR LA
COREOGRAFA ZORAIDA VARGAS ESQUIVEL"

La banda de alrededor de 30 inte-
grantesdirigida por Austreberto Ceja
Camacho llené de musica la explana-
da central del plantel con un reper-
torio preparado para satisfacer varia-
dos gustos, desde clasicos como Fly
me to the moon, melodia que hiciera
famosa Frank Sinatra, hasta Cake by
the ocean del grupo DNCE en voz de
Joe Jonas.

La presentacion se acompano con
el grupo de danza contemporanea
Archipiélago dirigido por la coredgra-
fa Zoraida Vargas Esquivel, quienes
hicieron gala de su talento en cada
ndmero con trajes llamativos y mu-
chaenergia.

nd S
1§ = 5

FOTOGRAFiA: ARCHIVO DEL CCH VALLEJO

El publico pudo disfrutar por mas de horay media de esta ex-
celente presentacion que autoridades de la Alcaldia Gustavo A.
Maderoy la Direccion del plantel Vallejo trajeron para este evento.
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El cine como
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POR BRANDON IBARRA
Director Ejecutivo Cecehachero Film Fest

s comun que se comience a hablar del

cine como un arte, y a pesar de que pa-

reciera que si, el cine no nace siendo un

arte. Eso comienza a discutirse hasta casi
quince anos después de su nacimiento en 1895,
cuando los hermanos Lumiéere hacen la prime-
ra presentacion publica con el cinematografo
en el gran café de Paris el 28 de diciembre de
dichoano.

Las primeras obras cinematograficas que
datan de los ultimos anos del siglo XIX (1895-
1897), no eran mas que pequenos fragmentos
filmados con el cinematdgrafo (lo cual nos ha-
bla del nacimiento del cine como documen-
tal) y reproducidos con el mismo aparato, ya
que el mecanismo del cinematografo cum-
plia ambas funciones (filmary proyectar). Las
primeras peliculas dejaron impactados a sus
primeros espectadores y fue asi como los Lu-
mierey el cine adquirieron la fama de un nue-
VO entretenimiento.

De aqui que el nuevo invento resulto ser
exitoso y fue asi como reditud en provechosas
ganancias que ayudaron en el crecimiento del
negocio, de tal suerte que, al poco tiempo, con-
taran ya con emisarios en distintas partes del
mundo dedicados a la filmacion de eventosy a
Su vez, su proyeccion.

Precisamente de este hecho, resultd en la
creacion de una cadena de produccion indus-
trial que practicamente, se conserva hasta
nuestros dias:

Produccién

Exhibicién

Esta cadena de valor permanece hasta
nuestros dias, con la diferencia que se ha ade-
cuado a los nuevos formatos, plataformas y
ventanas de consumo como el streaming.

A diferencia de otras disciplinas artisticas,
el cine tiene la particularidad de ser costoso,
intervienen en su creacion un gran ndmero
de personasy procesos que se pueden exten-
der por meses o incluso anos, es por ello su

Comunidad VALLEJO

industria

@CCHRILMFEST ()

FOTOGRAFIA: ARCHIVO DEL CCH VALLEJO

necesidad de ser redituable a través de su exhibiciony
su ingreso monetario en taquillas, VOD (video on de-
mand), venta en distintos territorios para streaming,
television por cable, television abierta, festivales de
cine, aerolineas, entre otras mas.

Los modelos resultan faciles de entender: se hacen
las peliculas, se distribuyen y finalmente, se exhiben.
Se recupera la inversion del costo de producciony dis-
tribucion, y si logra recaudar lo suficiente, se puede
considerar un éxito. Para gque una pelicula no sea con-
siderada un fracaso, y tener la oportunidad de seguir

FOTOGRAFIA: ARCHIVO DEL CCH VALLEJO
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produciendo, es necesaria una recaudacioén
minima del triple del costo de producciéon de la
pelicula, ya que se suele presupuestar la mis-
ma cantidad de inversién para la produccién
que para la distribucién/exhibicién. Si la pelicu-
la recupera el doble de su costo de produccioén,
no se gand ni se perdié dinero. Si gana menos
dinero, resulta un fracaso; si gana el triple de
su costo de producciéon o mas, se considera
exitosa y se puede seguir produciendo.

En tiempos actuales, la cadena de produc-
cion de los Lumiére se ha conservado, pero se
ha ampliado, tomando en cuenta las etapas
de desarrollo de un proyecto cinematografico,
mas la distribucioén, para lograr una exhibicién
del producto cinematografico:

Desarrollo
del proyecto

Preproduccion

Producciéon

Postproduccion

Distribucion

Cada etapa contando con sus respectivos pro-
cesos, donde, finalizando la postproduccion, es
cuandoya se tiene un producto cinematografico
completoy listo, pero es la etapa de la distribu-
cion la gue marca el rumbo para que la pelicula
pueda llegar su publico a través de la exhibicion.

El proceso del cine como industria, supone
cientos de puestos de trabajoy miles de millones
de pesosy dolares en inversion e ingresos, desde
el planteamiento del guion hasta su exhibicion,
es una industria que, en el 2021 tan solo en Mé-
xico, resultd en las siguientes cifras de acuerdo
con el Anuario Estadistico de Cine Mexicano, de-
sarrollado por el IMCINE (Instituto Mexicano de
Cinematografia):

FOTOGRAFiA: ARCHIVO DEL CCH VALLEJO

6, 680 millones de pesos: PIB del cine
24,146 puestos de trabajo ocupados en
México

110 millones de asistentes a las salas
de cine

7,302 millones de pesos de ingresos
en taquilla

947 complejos cinematograficos

7, 361 pantallas

222 festivales cinematograficos

700 espacios alternativos de exhibi-
cion

116 operas primas

Haciendo énfasis en las dos cifras anteriores
marcadas con rojo, que es la de peliculas mexica-
nas estrenadas y peliculas mexicanas produci-
das, ya que se aprecia que el cuello de botella en
la industria del cine en México se encuentraen la
distribucion.

Quisiera dejar al ultimo como reflexion, la im-
portancia de conocer al cine, no solo a nivel artisti-
coydelenguaje, sinotambién a su industria, pues
resulta dificil, incluso peligroso, apostar por hacer
mas cine del que se ve, no demeritando el hecho
de brindar oportunidades para producirlo (casi
todas gracias al Estado), sino bloquear las posibi-
lidades para que pueda ser visto. Leyes y tratados
como el TLCAN imposibilitan la llegada del cine
mexicano a las salas comerciales, al dar prioridad
al cine norteamericano con mas del 90% de tiem-
po en pantallas comerciales, resultado de politicas
apaticas al cine que se hace en México.

CULTURA




IGUALDAD DE GENERO 20 de febrero de 2023

Comunidad VALLEJO

Responsabilidad
afectiva

MARISELA CALZADA ROMO
Integrante de la CInIG

| ambiente que se vive en el dia

del amor y la amistad despierta

algunas reflexiones: ; qué tipo de

pareja buscas?, ;coOmo eres en
una relacion de pareja?, ;qué es la res-
ponsabilidad afectiva?, ;qué es el Ghos-
ting?, y asi pueden surgir una larga lista
de interrogantes entorno a lo que impli-
ca el vinculo amoroso.

Se cree que una relacién de pareja se
basa en el amor por la otra persona, el
intercambio de emociones, sentimien-
tos, la comunicacion verbal y la no ver-
bal. Aungque también hay relaciones que
llegan a ser disfuncionales y conflictivas.
Parece que el ingrediente que falta en
esas relaciones es la responsabilidad
afectiva.

Este término surgid en la década de
los ochenta con el poliamor y se refie-
re a gue nuestros actos tienen conse-
cuencias en otras personas, por lo que
se debe poner atencién a la forma en
gue nos relacionamos, es decir, tener
en cuenta a la otra persona y sus emo-
ciones; claro, sin responsabilizarnos de
ellas. Se piensa que en los ultimos afos
las relaciones de pareja tienden a una
disminucion del compromiso. Zygmunt
Bauman (2003) denomind “amor liqui-
do” a esas relaciones fugaces y super-
ficiales, en donde se concibe a las per-
sonas como una mercancia para cubrir
una necesidad y una vez cubierta se le
olvida y/o abandona.

A esas relaciones que marchaban
muy bien, pero de un momento a otro
alguien desaparece y se aleja sin preo-
cuparse por lo que siente la otra perso-
na, en la actualidad se les conoce como
Ghosting, que es un ejemplo de una ca-
rencia de responsabilidad afectiva.

22
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Es importante mencionar que la responsabilidad afecti-
va se puede desarrollar, la doctora Mariana Gutiérrez (2022)
identifica cinco puntos prioritarios para lograrlo:

Respeto: por la otra persona y por uno
mismo, identificar las necesidades de ambos.

Honestidad: observar si se cumplen mis
expectativas y las expectativas de la ot

Reciprocidad.

Dialogar: el logro de los puntos me
se basa en la comunicacion y escuc

Saber decir adiés: cuando es inevitable lo mejor
es una separacion respetuosa y saludable.

Finalmente, en este mes del amor podemos iniciar nuestros vinculos de pareja
basados en la responsabilidad afectiva, dando importancia a los sentimientos y
emociones de las personas y estableciendo con ello relaciones mas igualitarias.

Fuentes de consulta

Bauman (2003), Moderni-
dad liquida. Fondo de Cultura
Econdmica.

Gutiérrez, M. (2022), ¢ Te consi-
deras “responsable” afectiva-
mente?, Gaceta UNAM. Docu-

mento consultado en https://
unamglobal.unam.mx/te-con-
sideras-responsable-afectiva-
mente/




SALU D 20 de febrero de 2023
Comunidad VALLEJO
Jornada de autocuidado

Rehabilitacion
apoyo
iImpresindible

El departamento de psicopedagogia inicia serie
de conferencias acerca de las adicciones y sus

repercusiones en la juventud

MARIO ADRIAN SALAZAR ESCUDERO
mario.salazarescudero@cch.unam.mx

e puso en marcha la formacién de autocuidado con nuestras cecehacherasy
cecehacheros sobre las adicciones que, en una primera entrega, denominada
“el orden y el caos”, se habld acerca de los signos y sintomas de los trastornos
psicolégicos sufridos durante las diversas etapas de |la vida bajo la guia de |a

doctora en psicologia Esmeralda Garrido Torres.

FOTOGRAFiA: ARCHIVO DEL CCH VALLEIO
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SALUD

FOTOGRAFIA: ARCHIVO DEL CCH VALLEJO

La traumatodloga empezd su ponen-
cia hablando sobre la gestaciéon en la
gue puede producirse en un ambiente
de armonia o de desorden, ademas pi-
dio llevar esto a las relaciones de manera
personal “los vinculos que tenemos con
la otra persona nos pueden generar un
orden o un caos (..) podemos irnos del
orden al caos en un tris, siempre se pue-
de volver al orden, pero muchasveces no
se puede hacer solos, necesitan ayuda
de un profesional”, resalto.

También abordo el tema sobre el su-
frimiento, se puede parar, pero cuando
se habla de él, siendo situaciones adver-
sas las que no permiten hacer o desarro-
llar de una manera optima al punto de
poder tener problemas fisicos o traumas.
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Agregd que debido a la pandemia
se intensificaron los casos de ansiedad
y violencia al pasar a estar encerrados
en casa y no saber manejar estas situa-
ciones llevo a puntos de violencia, an-
siedad y depresiéon que puedan afec-
tar ahora con la “nueva normalidad” al
guedar atrapados en adicciones, que
pueden ser bien trabajadas y atendidas
por los especialistas.

Otro punto importante fue el ha-
blar de los traumas, tanto fisico, sexual
o violencia en cualquier tipo, hace que
la persona se “desconecte” de uno mis-
mo a través de diversos medios como el
celular o bien en las adicciones, crean-
do una codependencia hacia algo o
alguien, siendo que el cerebro genera
neurotransmisores que hacen que esta
actividad sea placenteray por ende una
actividad en la cual me pueda refugiar,
generando el caos, siendo que el orden
puede encontrarse en otros lugares
como el deporte, olores naturales o has-
ta en un hobbie.

La ponente concluyé se puede viviry
tener un cerebro rehabilitado, con ayu-
da de un especialista se puede sanar
el trauma y sus repercusiones, de las
cuales se puede vivir con ellas, aceptan-
do su proceso, pero lo mas importante
amandose a uno mismo.




Vinculos afectivos sanos

El afecto, el amor
su relevancia
en la sociedad

En nuestros dias la tecnologia influye en las relaciones de
pareja, de amistad y familiares de manera positiva o negativa

DIANA FERNANDA VELAZQUEZ ORTIZ f
Diana.velazquez@cch.unam.mx e |
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i bien hoy en dia se considera que

gracias a las redes sociales y las

plataformas de citas online es mas

sencillo “ligar” hasta en un 60% el
amor se esta convirtiendo en algo efime-
ro, la falta de solidez, calidez ha llevado a
las personas a satisfacer sus necesidades
sin preocuparse por los sentimientos de
los demas.

El ghosting lleva precisamente a uno
de los involucrados en una relaciéon a que
cuando parece ir todo bien desaparezca
repentinamente escondiéndose detras
de un dispositivo electrénico ya sea blo-
gueando el contacto, dejando de contes-
tar o evitando las llamadas; facil y répido,
sin necesidad de afrontar una responsa-
bilidad dejando cadaveres emocionales a
SU paso.

Actualmente llama la atencién que
las etiquetas sociales mas recurrentes, en
Instagram es #responsabilidadafectiva
gue arroja mas de 60, 000 publicaciones
colocadndose dentro de los tépicos mas
virales.

Pero ¢qué es responsabilidad afec-
tiva?, es aquella que hace referencia a
nuestros actos y las consecuencias que
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tienen sobre otras personas, a la manera de relacionar-
nosy a como el respeto, la empatiay la comunicacion son
necesarios para generar y cuidar un vinculo afectivo. No
obstante, la responsabilidad afectiva no solo aplica para las
relaciones de pareja, sino que debe estar presente en las
amistades, en las relaciones familiaresy en las sexuales.

Hay un mayor indice de mujeres que han sufrido ghos-
ting contra el que han sufrido los hombres. En cualquier
forma esto no deberia ser cuestion de género, ni de moda,
sino de responsabilidad y sensibilidad, ddndonos la posibi-
lidad de construir relaciones sanas. Por ello es importante
gue recapacites qué quieres de una persona antes de dar
el siguiente paso.




El departamento de Orientacion e Integracion de la
Facultad de Quimica, la Secretaria Estudiantil del CCH y
la Secretaria de Asuntos Estudiantiles del plantel Vallejo

te invitan a

PESEVBRIR LA QUINMIEA

iCon estudiantes de la Facultad de Quimica que te
contaran sus experiencias en su paso por la facultad!

238 D BN F EBRIEROR2023!
EXBLANADA EETRAL B CLAKTEL
60 [ 77:00

o /CCHVallejoOficial |O. /ech_vallejo




Peittica

Docencia | Investigacidn | Extensicn

El Consejo Editorial de ka revista Poiélica. Docencia, Investigacion y Extensidn,
del Colegio de Ciencias y Humanidades, Plantel Naucalpan

CONVOCA

A la comunidad docente del Colegio de Ciencias y Humanidades y a todos los inferesados en fa
Educacién Media Superior y Superior, a colaborar en el nidmero 25 (anero-junio de 2023) de Ia revista
con la publicacion de un arficulo académico, ensayo, resefia critica o reporte de investigacion sobre la tematica:

“EL REGRESO A LAS AULAS: NARRATIVAS EN LOS NUEVOS
ESCENARIOS EDUCATIVOS”

Preguntas gfe para escribir las colaboraciones:

1, Experigncias, ejercicios, actividades que hayan abordado el lema de
la pandemia para documentar este hecho historico desde su
asignalura,

2. ¢ Cudles son los refos que enfrentan fas y los docenles ante los
nuevos escenarios educalivos?

3. ;Cudl es ol papel de la escuela como instifucion que configura la
vida social de los alumnos en Jos nuevos escenarios educativos?

4, ;Cudl es la percepcion del docente en el regreso a dases
presenciales?

5. ¢ Cudl es la percepcion de los alumnos en el regreso a clases
presenciales?

6. ; Qué retos, oportunidades y dificultades se destacan en la poblacion
estudianiil en el regreso a clases presenciales?

7. ¢ En ef nuevo escenario educalivo, qué expeciativas fienen los
alumnos del tiimo afio de bachillerato sobre su futuro profesional?

8. ; Coma viven fos esludiantes el regreso a clases, desde la
perspectiva psicoemocional después de ia pandemia?

9. ;Cdmeo percibe el docente el aprovechamiento académico de los
alumnos ante el regreso a las clases presenciales?

10. ; Queé eslrategias docentes son adecuadas para los nuevos
escenarios educafivos?

(B) hitp:/iwww.revistapoietica.com.mx/

@ http:/issuu.comipoieticacch

0 http./iwww.facebook.com/POIETICA

hitp:/iwww.instagram.comirevista_poietica/?h1=es

Consideraciones especificas:

La propuesta de escrifura puede elaborarse desde ofras pregunias
que o se incluyan en &l listado anterior, solo @5 necasario
que 5@ ajusten a [a lemdlica general.

Los escrites deben ser inédios, con una extension minima de cinco
cuartiflas v méximo de ocho, en tipografia Arial de 12 punios,
interfineado de 1.5.

El titufo del articulp se presentard en espariol e inglés.

El articulo se acompafiard de un resumen én espafil y un
abstract en inglés.

Agregar al texfo una sintesis curricular de 3 a 4 lingas que conienga
comeo elecirénice, antiguedad docerte y entidad académica
de adscripcion,

Los autores pueden acompaiiar sus propuestas de material visual que
sea libre de derechos y preservando Ios derechos de autor
Este matenal debe tener una resolucidn 300 dpi en formato jpg.

Las referencias deberdn integrarse en &l cusipo del documents con
base en el sistema APA 7a edicidn. Genarador de cifas y
referencias APA online hitp:ihit ly3tnGXCM

La fecha maxima para recibir las colaboraciones serd el proximo
10 de marzo de 2023 en &l correo electrdnico;
poleticacchnaucalpan@gmail com
Se plorga constancia emifida por parte de fa Universidad Nacional

Autdnoma de México v el Colegio de Clencias y Humanidades,
Plantel Naucalpan,

) Poistica CCH-N
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JOSEFINA EscAMILLA ESCOBEDO

Presentanora: Lipia Garcia CARDENAS
ParTicipa: MaRriceLA GonzALEZz DELGADO
Mobperanora: ALEJANDRA ARANA RODRIGUEZ

24 FeEBrero 2023 ® 12:00 HRs.

GALERIA DE RECTORES, PaLAcio DE MINERIA,
Tacusa 5, Centro HistoRICcO DE LA ClubAaD DE MEXICO.




